
АУТИЗМ У ДЕТЕЙ

Демонстрировать спокойное поведение

Общаться с ребенком также как и с его сверстниками

Говорить спокойным привычным тоном

Дать понять родителям, что вы все понимаете

Дети с аутизмом абсолютно неэмоциональные

Если вы знаете одного ребенка с аутизмом, вы знаете всех

Дети с аутизмом предпочитают оставаться в изоляции

Они неспособны понять простые вещи

Дети с аутизмом не поддаются воспитанию

Они склонны к насилию

Дети с аутизмом эгоистичны и безразличны

ЕСЛИ ВЫ ВСТРЕТИЛИ СЕМЬЮ С ТАКИМ РЕБЕНКОМ 

БОЛЕЕ 
ПОДРОБНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

ЧТО ВАЖНО ДЕЛАТЬ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ:

ЧЕГО НЕ НУЖНО ДЕЛАТЬ:
Давать ребенку сладости или игрушки

Говорить в присутствии ребенка о раздражающих его поступках

Трогать ребенка без предупреждения

Говорить снисходительно

Критиковать родителей или ребенка

Давать советы и задавать лишние вопросы родителям

7 МИФОВ О ДЕТЯХ С АУТИЗМОМ, В КОТОРЫЕ НЕ СТОИТ ВЕРИТЬ 

ПРИЗНАКИ АУТИЗМА 

Ребенок не реагирует на эмоции других людей, происходящее вокруг

Ребенок повторяет одни и те же движения или действия

Ребенок не смотрит в глаза

Ребенок не идет на контакт 

У ребенка нарушены интонации при общении 

В ходе разговора ребенок не использует жестикуляцию 
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Детский аутизм — расстройство развития, при котором ребенок испытывает трудности в установлении 
эмоционального контакта с внешним миром
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инициируйте общение в спокойной обстановке

разговаривайте спокойно, не повышайте голос
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задайте вопрос так, чтобы ответ был односложный: 
«ДА» или «НЕТ»

9 не пытайтесь установить зрительный контакт, 
если человек его избегает

Наличие 
аутизма 

не мешает 
человеку учиться
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дайте время человеку на обдумывание ответа

соблюдайте дистанцию

не прикасайтесь к человеку без необходимости

не торопите действия человека

говорите простыми словами

КАК ВЫСТРОИТЬ КОММУНИКАЦИЮ 
С ЧЕЛОВЕКОМ С РАС?

Ранняя диагностика
 позволяет вовремя 

начать реабилитацию 
и значительно 

улучшить качество 
жизни людей 

с аутизмом в будущем

Несмотря 
на замкнутость 

люди с аутизмом 
хотят быть частью 

этого мира


